
Kick off

Fair Play



Fair play

 Husk at spillerne er BARN

 Husk at fotball skal være GØY

 Husk å gjøre dommeren GOD

 Husk at du er et FORBILDE

 Fair play og foreldrevett skal være

på agendaen på ALLE foreldremøter.



Fair play-møtet
Barnefotball 6-12 år

Spillet:

1) Det skal ikke være høyt press ved igangsetting fra motstanders keeper ved

dødball.

2) Ekstra spiller kan settes inn ved fire måls differanse.

3) Målsparkregelen og tilbakespillsregelen benyttes.

Rammene: 

1) Husk Fair play-hilsen før og etter kampen.

2) Foreldre, foresatte og publikum finner sin plass på motsatt side av

lagleder-og spillersiden.

3) Det må være enighet om å gjøre dommeren god.

4) Husk at god oppførsel også gjelder i tøffe og vanskelige situasjoner.

https://www.fotball.no/Kretser/rogaland/

https://www.fotball.no/Kretser/rogaland/


Fair play-møtet
Ungdomsfotball 13-19 år

Gå gjennom disse punktene på møtet og gjør tydelige avtaler:

1) Husk Fair play-hilsen før og etter kampen.

2) Foreldre, foresatte og publikum finner sin plass på motsatt side 

av lagleder – og spillersiden.

3) Trenere / lagledere har ansvar for å skape et godt Fair-play 

klima under kampen.

4) Det må være enighet om å gjøre dommeren god.

5) Husk at god oppførsel også gjelder i tøffe og vanskelige

situasjoner.

https://www.fotball.no/Kretser/rogaland/

https://www.fotball.no/Kretser/rogaland/


Foreldrevettregler

1. Møt opp på trening og kamp – barna ønsker det!

2. Vær involvert – ta på deg en rolle rundt laget om du 
har mulighet

3. Gi oppmuntring til alle spillerne – ikke bare ditt eget 
barn!

4. Gi oppmuntring i medgang og motgang!

5. Respekter trener/lagleders bruk av spillere – seriøse 
innspill kan du gi etter kampen!

6. Se på dommeren som en veileder – respekter 
avgjørelsene!

7. Stimuler ditt barn til å delta – ikke press på!


